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    La
      primera Jornada Científica: Una Salud, Un Bienestar para todos, se 
      realizó del 3 al 11 de noviembre de 2023 en la modalidad híbrida. Una Salud: retos y desafíos para las Ciencias Médicas fue el tema central del cónclave, que se materializó gracias al Centro 
      Virtual de Convenciones de Salud (CENCOMED) y las instalaciones de la 
      Facultad Calixto García de la Universidad de Ciencias Médicas de La 
      Habana. 

    El evento constituyó una plataforma para exponer el 
      resultado de las actividades docentes, investigativas y de superación de
      la cátedra Multidisciplinaria Una Salud, primera de su tipo en Cuba, en
      materia de salud. También, devino espacio para intercambiar saberes, 
      resultados de proyectos y propuestas de colaboración e integración, 
      desde la visión holística y transdisciplinaria en los diferentes 
      escenarios en especial, el comunitario, por el alcance de las acciones 
      de prevención y promoción de salud desplegadas por los profesionales del
      Sistema de Salud Pública. Investigadores y expertos en Salud Humana, 
      Salud Animal y Salud del Medio Ambiente acompañaron este evento, 
      desarrollado también en función del desarrollo sostenible. 

    Conferencistas
      reconocidos a nivel mundial disertaron sobre los principales temas que 
      abarca el enfoque Una Salud, con la intención de trazar nuevas metas a 
      partir de los retos y desafíos en las Ciencias Médicas. En la modalidad 
      híbrida, se ofrecieron conferencias magistrales sobre este tema, 
      considerado de gran importancia para la vigilancia sanitaria en los 
      momentos actuales. Asimismo, se subrayó el papel determinante de este 
      enfoque en la resiliencia comunitaria y para dar respuesta oportuna, 
      eficaz y sostenible a los enormes desafíos impuestos por el cambio 
      climático, las crisis ambientales, sociales, económicas y políticas a 
      nivel regional y global.

    Paralelamente al Webinar, se habilitó en 
      el aula virtual de la institución un espacio para la presentación y 
      discusión de trabajos con la información más actualizada, desde una 
      perspectiva holística en las temáticas:

    
      
        	
          Salud y Medio Ambiente 

        

        	
          Epigenética de las enfermedades en Salud Pública

        

        	
          Envejecimiento poblacional

        

        	
          Cambio climático y Una Salud 

        

        	
          Programa Materno Infantil y el enfoque Una Salud

        

        	
          Reducción integrada de riesgos de desastres desde el enfoque Una Salud 

        

        	
          Vigilancia en Salud integrada al enfoque Una Salud 

        

        	
          Enfermedades emergentes y reemergentes en el contexto internacional actual 

        

        	
          Zoonosis de importancia en Salud Pública

        

        	
          Inocuidad de alimentos y Salud Pública

        

        	
          Impacto y mitigación del cambio climático desde la perspectiva de Una Salud Resistencia Antimicrobiana en el contexto Una Salud

        

        	
          Las Ciencias Sociales y el Enfoque Una Salud 

        

        	
          Superación permanente y continuada desde el enfoque Una Salud.

        

      

    

    Los
      debates permitieron a los investigadores, profesionales, funcionarios, 
      docentes, estudiantes, así como a aquellas personas que se vinculan a 
      las diferentes aristas del enfoque Una Salud, como nuevo paradigma 
      sanitario, compartir, en tiempo real, las experiencias de Cuba con 
      centros y universidades de México, El Salvador, Colombia, Argentina, 
      Angola y otras naciones del mundo. Los avances, retos y desafíos de esta
      nueva perspectiva se plantearon en investigaciones multidisciplinarias 
      con visión holística y transdisciplinaria, destacándose la visión 
      integrada de riesgos y su importancia en los desastres de origen 
      sanitario.

    La primera Jornada Científica: Una Salud, Un Bienestar 
      para todos: Retos y desafíos para las Ciencias Médicas, potenció la 
      cooperación interdisciplinaria para el fortalecimiento de las Ciencias 
      Médicas, de ahí la idea de establecer su celebración con una frecuencia 
      anual.

    
      
        
           
        
      

    

    Figura 1.  Webinario Una Salud, Un Bienestar para todos, Ponentes. / Webinar One Health, One Well-being for all, Speakers.
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